
美國假期 (獨立日)  Independence Day Closed = 休市

種類(contracts)
交易所 

Exchange    

交易時間 Trading Hour                                    

2/7/2026

交易時間 Trading Hour                                    

3/7/2026

交易時間 Trading Hour                                    

6/7/2026

小型/ 微型 道指

Mini/Micro E-mini Dow Jones 

標普 

S&P 500 

小型/微型 標普微 /  小型/微型 納指
Mini/Micro S&P 500 / Mini/Micro  Nasdaq 100

小型/微型   RUS2000指数

Mini Russell 2000 / Micro E-Mini Russell 2000 

富時指數100

FTSE 100

DAX指數

DAX

港交所大小恒指 / 大小國指/科技指數 09:15 - 12:00; 13:00 - 16:30 09:15 - 12:00; 13:00 - 16:30 09:15 - 12:00; 13:00 - 16:30

HKEX HSI / m-HSI / HSCEI / m-HSCEI/Tech) 17:15 - 03:00 (T+1) 17:15 - 03:00 (T+1) 17:15 - 03:00 (T+1)

MSCI 中國A50 互聯互通(美元)指數 09:00 -16:30 09:00 -16:30 09:00 -16:30

MSCI China A50 Connect(USD) Index 17:15 - 03:00 (T+1) 17:15 - 03:00 (T+1) 17:15 - 03:00 (T+1)

新加坡日經225 / 小型日經225 SGX 07:30 -14:25 07:30 -14:25 07:30 -14:25

SGX Nikkei 225 / Mini Nikkei 225 15:10 - 05:15 (T+1) 14:55 - 05:15 (T+1) 15:10 - 05:15 (T+1)

MSCI新加坡 SGX 08:30 -17:20 08:30 -17:20 08:30 -17:20

MSCI SG 17:35- 05:15 (T+1) 17:50 - 05:15 (T+1) 17:35- 05:15 (T+1)

新華富時中國A50 SGX 09:00 - 16:30 09:00 - 16:30 09:00 - 16:30

FTSE/Xinhua China A50 16:45 - 05:15 (T+1) 17:00 - 05:15 (T+1) 16:45 - 05:15 (T+1)

印度 Nifty 50 SGX 09:00 - 18:10 09:00 - 18:10 09:00 - 18:10

NSE IFSC Nifty 50 19:05 -  05:15 (T+1) 18:40 -  05:15 (T+1) 19:05 -  05:15 (T+1)

富時吉隆坡綜合指數 BM 08:45 - 12:45; 14:30 - 17:15 08:45 - 12:45; 14:30 - 17:15 08:45 - 12:45; 14:30 - 17:15

FBMKLCI 21:00 - 02:30(T+1) **Friday 21:00 - 02:30(T+1)

港交所股票期貨

HKEX Stock Futures

外匯期貨

(Currencies)

美元指數

(US Dollar Index)

美元/人民幣期貨 07:25 - 17:55; 07:25 - 17:55; 07:25 - 17:55; 

(Chinese Renminbi) 18:15 - 05:15   (T+1) 18:15 - 05:15   (T+1) 18:15 - 05:15   (T+1)

美元/人民幣期貨 08:30 -18:30 08:30 -18:30 08:30 -18:30

(Chinese Renminbi) 19:15 - 03:00 (T+1) 19:15 - 03:00 (T+1) 19:15 - 03:00 (T+1)

美國債券 / 票據

US T Bonds / T Notes

COMEX 黃金/ 白銀

COMEX Gold / Silver

NYMEX  鈀金/ 鉑金

NYMEX Palladium / Platinum

COMEX 銅

COMEX Copper
倫敦金屬 (Select) 08:00 - 02:00 (Select) 08:00 - 02:00 (Select) 08:00 - 02:00
(LME Metals) 公開叫價(Ring) 18:40 - 00:00 公開叫價(Ring) 18:40 - 00:00 公開叫價(Ring) 18:40 - 00:00

穀物(玉米 / 大豆 / 小麥 / 豆粉 / 豆油 / 燕麥 /  08:00 - 20:45  08:00 - 20:45

(Grains)  21:30 - 02:20  21:30 - 02:20

小型穀物(小型玉米/小型大豆/小型小麥)  08:00 - 20:45  08:00 - 20:45

(Mini Corn / Mini Soybeans / Mini Wheat)  21:30 - 02:20  21:30 - 02:20

ICE 棉花

ICE Cotton

ICE 可可

ICE Cocoa

ICE 咖啡

ICE Coffee

ICE 原糖 No. 11

ICE Sugar No.11

ICE 橙汁

ICE FCOJ

馬來西亞棕擱油 10:30 - 12:30; 14:30 - 18:00 10:30 - 12:30; 14:30 - 18:00 10:30 - 12:30; 14:30 - 18:00

Crude Palm Oil 21:00-23:30 (T+1) **Friday 21:00-23:30 (T+1) 

布蘭特原油 / 西德州原油 / 柴油

Brent Crude Oil / WTI Crude Oil / Gas Oil

原油 / 天然氣 / 取暖油 / 汽油

Crude Oil  /Natural Gas / Heating Oil / Gasoline

小型原油 / 天然氣 / 取暖油 / 汽油

(E-Mini Crude Oil / Natural Gas / Heating Oil / 

瘦肉豬 / 活牛 / 養牛

(Lean Hog / Live Cattle / Feeder Cattle)

七月份假期

指數期貨 (Indices) 國泰君安期貨(香港)有限公司

CME-

CBT
 06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

CME  06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

CME  06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

CME  06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

ICE-EU  09:00 - 05:00  09:00 - 05:00  09:00 - 05:00

EUREX  08:10-05:00  08:10-05:00  08:10-05:00

HKEX

HKEX

股票期貨 (Stocks Futures) 國泰君安期貨(香港)有限公司

HKEX 09:30-12:00; 13:00-16:00 09:30-12:00; 13:00-16:00 09:30-12:00; 13:00-16:00

外匯期貨 (Currencies) 國泰君安期貨(香港)有限公司

CME  06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

ICE-US  08:00 - 05:00  08:00 - 02:30  08:00 - 05:00

SGX

HKEX

利率期貨 (Interest Rate) 國泰君安期貨(香港)有限公司

CME-

CBT
 06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

貴金屬 (Precious Metals) 國泰君安期貨(香港)有限公司

CME-

COMEX
 06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

CME-

NYMEX
 06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

基本金屬 (Base Metals) 國泰君安期貨(香港)有限公司

CME-

COMEX
 06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

LME

農產品期貨 (Agriculture) 國泰君安期貨(香港)有限公司

CME-

CBT
Closed

CME-

CBT
Closed

ICE-US  09:00 - 02:20 Closed  20:00 - 02:20

ICE-US  16:45 - 01:30 Closed  16:45 - 01:30

ICE-US  16:15 - 01:30 Closed  16:15 - 01:30

ICE-US  15:30 - 01:00 Closed  15:30 - 01:00

ICE-US  20:00 - 02:00 Closed  20:00 - 02:00

BM

能源期貨 (Energies) 國泰君安期貨(香港)有限公司

ICE-EU  08:00 - 06.:00 08:00 - 01:30  08:00 - 06.:00

CME-

NYMEX
 06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

CME-

NYMEX
 06:00 - 05:00  06:00 - 01:00  06:00 - 05:00

肉類 (Meat) 國泰君安期貨(香港)有限公司

CME  21:30 - 02:05 Closed  21:30 - 02:05 


